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Unsere Ziele

Vereinshaus

Bibliothek

Billardtreff
JohannStadtArchiv
Johannstadter Singpaten
Fahrradselbsthilfewerkstatt
Partner

Vermietung

Veranstaltungen

Herzlich Willkommen

Termine am 03.06.2013

13:00 Uhr Tischtennis
15:00 Uhr Schach fir Kinder
16:15 Uhr Kindertanz

17:30 Uhr Wirbelsdulengymnastik

Aktuelles

Programm vom heutigen Tag

Aktuelle Ausstellung
Christiane Kupfer -
"Strandgut"

12. April bis 30. Juni 2013

Die Ausstellung ist zu folgenden
Zeiten zu besichtigen:

Montag 10:00-14:00 Uhr
Dienstag 11:00-17:00 Uhr
Mittwoch 10:00-17:30 Uhr

Donnerstag 10:00-18:00 Uhr

Theater - Mitspieler gesucht!

Die Theatergruppe Alternativ
sucht neue Mitspieler.

donnerstags, 15:00 bis 17:00 Uhr

DurerstraBe 89

Mitmachtanz

mit Evelin Kramm

Einstieg fortlaufend maoglich!
14-tagig immer montags,
14:30 - 15:30 Uhr
Kostenpflichtig! - Informationen
unter:

0351 44 00 222

Kindertanz

mit Tabea Wienigk

Anmeldung unter

0176 81189268

montags ab 16:15 bis 17:45 Uhr

Hatha-Yoga ab 27.11.

mit Christian Richter
dienstags, 17:30 bis 19:00 Uhr
Kostenpflichtig - Anmeldung
unter 0351/ 40 60 590

Offenes Singen

,Lachend kommt der Sommer*

Die Singgruppe unseres Vereins ladt alle sangesfreudigen
Johannstédterlinnen herzlich ein zum offenen Singnach-

mittag mit bekannten Volks- und Sommerliedern. Ein Angebot
an alle, die ihre Freude am Singen neu entdecken und mit
anderen teilen mochten.

: Dienstag, den 11. Juni 2013
= 17:30-18:30 Uhr

"Hellassurvival”
Reiseerzédhlung: Dresden-Belgrad-Athen

27. Juni 2013 - 16:30 Uhr

Die Geschichte einer Busreise 1992:

=  Im ehemaligen Jugoslawien kommt es zu einem

verheerenden Burgerkrieg - genau in jenem Gebiet,
das als Transferland fur Griechenlandurlauber bekannt
und beliebt ist. Dennoch schickt ein Ostdeutsches
Reiseunternehmen den nagelneuen Bus mit einer
Reisegruppe aus Dresden uUber die klassische Route,

_ nahe an den Kampfgebieten vorbei und mitten durch
~ Serbien...

Die Fahrt beginnt und bald stehen M&anner mit
entsicherten Kalaschnikows im Bus, die Passe
einsammeln und den Bus an der Weiterfahrt hindern.
Spannender Bericht einer wahren Reise mitten durch
den Krieg.
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Hawaiianischer Tanz

mit Anja Goldstein

Hula halt unsere Lebensenergie im Fluss,
zentriert, erdet und gibt Kraft fur den Alltag.
Und das in jedem Alter !

Hula wird auf Hawaii erfolgreich als Therapie
eingesetzt, denn dieser Tanz starkt die Muskulatur,
regt das Herz-Kreislaufsystem an und bewirkt die
Ausschittung jeder Menge Gluckshormone. Die Folge:
| Verbesserung der Konzentrationsfahigkeit,
Beweglichkeit und physiologischen Haltung.

Beginn: Dienstag, den 14. Mai 2013
Dauer: 9:30-11:00 Uhr
8 Kurseinheiten - 98,00 Euro

Anmeldung und weitere Informationen direkt bei Anja Goldstein unter: 0172-34 35 271

Vernissage Christiane Kupfer - Strandgut

12. April 2013 18:00 Uhr
Eroffnungsrede Clemens Metzmacher
Diplompsychologe und Ethnologe

Eine fotografische Dokumentation nicht zurickgegebener Gegenstande

Das Projekt "Strandgut" spurt Objekten nach, die man hat, die einem aber
nicht gehoren. Etwas im Haushalt, das man sich mal ausgeliehen und nicht
zuruckgegeben hat. Etwas, was jemand vergessen und nicht wieder abgeholt
hat... Strandgut. Scheinbar ohne Herkunft. Doch nun gelandet, gestrandet,
entdeckt und aufbewahrt.

Taidi
Taidi mit Chunhua Cen

fur Anfanger und Fortgeschrittene

ab 14. Marz 2013
immer Donnerstag
19:00 - 20:00 Uhr
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Chunhua Cen, geb. 1967, studierte an der
Nanjing Universitat fur TCM bei Prof. Shao Mingxi.
Herr Cen ist Vorsitzender des Vereins fur Tuina
und QiGong China und Vize-Chefarzt im
Uniklinikum und Dozent an der Nanjing Uni-
ersitat fur TCM. Tai Ji Quan ist die Grundlage
dseiner rund 20-jahrigen Lehrtatigkeit. Seit 2003
ist er Arzt fur Traditionelle Chinesische Medizin im
CM-Zentrum MeiRen-Radebeul.

Die Kursgebuhren betragen fur 12 Kursein-
heiten zu je 60 min 120,00 €.*

*Die Kurse sind als Priméarpravention entsprechend 820 Abs.1 SGB V bei Kranken-
kassen anerkannt. Somit lohnt es sich immer, bei den Kassen nachzufragen, ob die
Kursgebuhren anteilig Uber-nommen werden, was Uberwiegend der Fall ist.

lhre Anfragen bzw. Ihre Anmeldung zu den Kursen richten Sie bitte an:
LwAktives Leben e. V.* unter Telefon: 0351 — 44 00 222

+++ DER NACHSTE KURS STARTET IM SEPTEMBER +++
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